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  西北大学学术学位研究生个人学习计划制定 
及选课流程操作手册 

一、登录研究生管理系统 

登录西北大学官网主页（www.nwu.edu.cn），进入信息门

户；输入账号（学号）、密码（初始密码为身份证号后六位），

进入研究生管理系统（如下图）； 

 

二、选择研究方向 

1.进入“培养”模块，仔细阅读“培养总则”后，进入“选

择方向”模块，若有多个研究方向可供选择（如下图），请与导

师沟通或咨询学院研究生秘书后进行选择并保存； 

 

2.若在选择研究方向处看到“——”或者“-”之类的符号，
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则说明该学科并未区分研究方向。直接点击该符号，保存研究方

向（如下图）； 

 

3. 仔细阅读研究方向下的培养目标、开题报告、毕业要求等

信息，选择研究方向后再点击保存。保存完毕，页面会出现“制

定学习计划”按钮。此时点击“制定学习计划”即可跳转至个人

学习计划制定页面。选择好研究方向以后，请不要随意更改，

一旦更改，后续已制定的个人学习计划将自动清除。 

 

 

三、制定个人学习计划 

进入“个人学习计划”页面，核对个人信息后制定学习计划，

提交后由导师或学院研究生秘书审核，审核通过后方可在“我的

课程”模块进行上课班次选择。若 24 小时内未被审核，请主动

联系学院研究生秘书。其它注意事项如下： 

1．公共必修课 

（1）博士研究生思政课与外语课、硕士研究生思政课由系

统自动选上且无法进行退选； 

在此处选择研究方向 点此保存研究方向 

保存完毕后，点此进

入个人学习计划制

定页面 

点击此处 
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（2）硕士研究生英语实行分级教学，共分为 A 级和 B 级。首

先查看英语分级名单，然后根据分级级别、课程设置、课程简介

和选课指导意见进行选课。课程简介见附件 1，分级名单见附件

2，硕士研究生英语课程设置见表 1，各院系所培养方案关于 A

级课程选课指导意见汇总表见表 2。 

表 1 硕士研究生英语课程设置情况汇总表 

分级级别 第一学期开设课程 第二学期开设课程 备注 

A级 

英文学术论文写作 

国际会议英语 

实用英语写作 

英语演讲与辩论 

英汉互译 

英语水平进阶 

英文学术论文写作 

国际会议英语 

英美影视赏析 

英美著作赏析 

美国文化概览 

中国文化英语表达 

每学期 

选修1门 

B级 综合英语 综合英语 必修 

表 2 各院系所培养方案关于 A 级课程选课指导意见汇总表 

院系 指导意见 

地质学系 

化学与材料科学学院 

物理学院 

现代物理研究所 

光子学与光子技术研究所 

中国思想文化研究所 

英文学术论文写作（必选，第1学期） 

国际会议英语（必选，第2学期） 

其他院系所 无选课限定，可任选2门英语课。 

 

（3）第一外国语为小语种的研究生一般需在 3 门课程中选

择 1 门，其中《第一外国语（俄语）I、II》、《第一外国语（日

语）I、II》和《第一外国语（阿拉伯语）I、II》，上课时间地点
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另行通知。 

（4）拟报名 “雅思”和“托福”选拔考试的研究生还须选

择“雅思”或“托福”课程。未通过选拔考试的研究生继续上所

选英语课程，并由管理员集中在系统进行退选操作；通过选拔考

试的研究生按照“雅思”和“托福”课程安排上课。 

2.公共选修课 

公共选修课由研究生根据个人情况谨慎选择，上课时间地点

另行通知；所修课程学分计入个人所修总学分，且考试不及格也

将影响该学年研究生奖学金评定。 

3.学科平台课、方向课 

学术学位硕士研究生、博士研究生应按照所在学科培养方案

规定，从平台课和方向课里选择相应课程，学分应满足培养方案

的最低学分要求，学科平台课和方向课的选择一般需征求导师意

见。 

4.制定个人学习计划过程中，对未完成计划可以进行保存；

未提交前可进行选课或退选操作。 

四、课程班次选择 

导师或学院审核通过个人学习计划后，可在“培养”—“我

的课程”中，对本学期所修课程进行班次选择，具体要求如下： 

（1）博、硕士研究生公共必修课（政治、英语课程）请根

据附件三公共课课表时间安排选择公共课班次； 

（2）博硕士研究生公共必修课（小语种）和硕士公共选修
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已获得的学分 

课若无法选择班次，可暂不选择； 

（3）博硕士专业课（即平台课和方向课）须在系统中选择

班次。若有专业课开课学期变动，请优先根据院系实际课程安排

进行上课，具体开课情况及变动手续请咨询研究生秘书； 

（4）请务必在规定时间完成课程选择。 

五、课表查询 

已选课程可在“我的课表”里查看。 

 
 
                                                              
 

研究生院 

2019 年 8 月 23 日 
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